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Domenica 13 Aprile

Lunedi 14 Aprile

Martedi 15 Aprile

Mercoledi 16 Aprile

Giovedi 17 Aprile

nuotatori
milanesi

Campionato Italiano Assoluto Unipol
Stadio del Nuoto Riccione, Via Monte Rosa snc, 50 metri

8:15-9:45 Riscaldamento
10:00 Batterie: 5000 m, 800SL f, 400SL m, TOORA f, 200FA m, 400MI f, 50SL m
15:45-17:15 Riscaldamento
17:40 Finali J: 50D0 m, 400SL m, T00RA f, 200FA m, 50SL m
Finali: 50D0 m, 800SL f (serie veloce) 400SL m, 100RA f, 200FA m, 400MI f, 50SL m
Serie: 4x100SL f
8:15-9:45 Riscaldamento
10:00 Batterie: 50D0 f, 50FA m, T00FA f, 100DO m, 200RA f, T00RA m, 200SL f
15:45-17:15 Riscaldamento
17:30 Finali J: 50DO f, 50FA m, T00FA f, 100DO m, 200RA f, T00RA m, 200SL f
Finali: 50DO f, 50FA m, T00FA f, 700DO m, 200RA f, T0O0RA m, 200SL f
Serie: 4x200SL m
8:15-9:45 Riscaldamento
10:00 Batterie: 800SL m, 200MI, 100SL, 1500SL f
15:45-17:15 Riscaldamento
17:30 Finali J: 200MI, 100SL, 800SL m (serie veloce), Finali; 200MI, T00SL, 1500SL f (serie veloce)
Serie 4x100MI
8:15-9:45 Riscaldamento
10:00 Batterie: T00FA m, 100D0 f, 200D0 m, 200FA f, 200RA m, 50SL f, 200SL m
15:45-17:15 Riscaldamento
17:40 Finali J: TOOFA m, 100DO f, 200DO m, 200FA f, 200RA m, 50SL f, 200SL m
Finali: TOOFA m, 100DO0 f, 200DO m, 200FA f, 200RA m, 50SL f, 200SL m
Serie: 4x200SL m
8:15-9:45 Riscaldamento
10:00 Batterie: 50RA, 400SL f, 400MI m, 200D0 f, 1500SL m, 50FA f
15:45-17:15 Riscaldamento
17:40 Finali J: 50RA, 400SL f, 400MI m, 200D0 f, 1500SL m, 50FA f
Finali: 50RA, 400SL f, 400MI m, 200DO0 f, 1500SL m, 1500SL m (serie veloce), 50FA f
Serie: 4x100SL m
BOLOGNESE GIADA 200FA
FASANI CHIARA 200MI 400MI
TETTAMANZI ALISIA 800SL 1500SL
FALZONI ANDREA 50D0
GRANDINI TOMMASO T00RA 200RA
IONICA ALESSANDRO T00RA 200RA
NOLLI DAVIDE 400MI
TREVISAN ANDREA 200FA
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